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wZneuzivani psychiatrie k politic-
kym tcelim je jednou z nejtem-
néjSich kapitol nasi moderni histo-
rie a ma presah i do soucasnosti,”
fikda nékdejsi undergroundovy hu-
debnik, filozof a publicista Miroslav
Vodrazka (71). V rozhovoru pro Ne-
délni Blesk vysvétluje, jak cely sys-
tém zneuzivani za totality fungoval.

Text: Vaclav Suchan
Foto: Dana Kolafova
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Pro¢ vlastné vznik-
la vase nova rozsahli od-

mové zneuZiti a zneu-
Zivajici

ma stile aktuglni?

o

_Autor nové odborné pu
i M|ros|au |lll

¢ ni z mych kofen(l v under-
{ groundu. UZ v 80. letech
ijsme v samizdatu Vok-
i no publikovali ¢ldnek od
borna publikace Systé- :

vyznamného predstavite-

i le antipsychiatrie Davida
ceskoslovenska |
psychiatrie? Je toto té- :

Lainga. Nejde o to, Ze by
celd psychiatrie byla Spat-

i nd, ale o reflexi promén,
..Moje motivace prame- ;

kterymi tento obor pro-

i chdzel na Zdpadé i u nds.
i1 na Zdpadé méli problé-
imy,
i Pielet nad kuka¢&im hniz-
i dem, probihal tam ale vy-
ivoj. Byla tam kritickd se-
i bereflexe. zatimco u nds
i jsme Zili v zakonzervova-
iném a ideologizovaném
{ prostiedi.”

viz Formaniiv film



Jak se to projevilo?

nismu,

i nebo Jan Libiger. Hoschl §

+Po pidu komunismu ;
se objevila vina revizio- |
takové to lidové
»vidyl za komunisti to !
nebylo tak zlé«. K tomu
se bohuzel pridali i ngé- |
kteff predni psychiati, ja-
ko Cyril Hisschl, Jaroslav
Bastecky, Oldfich Vinaf i

ve své devitisetstrankové

uebnici psychiatrie vé- i

noval zneuzivani oboru v

podstaté jen pdl véty! Ao

kdyZ napsal, Ze by se ty-

to pripady daly spoCitat na

prstech jedné ruky..."

E7 S tim jste asi moc i

nesouhlasil, ze?

T

»10 mé vyprovokova-
i lo! Sel jsem do védeckych
knihoven, prostudoval ta-
iké archivni dokumen-
ty tajnych sluZeb a zjistil
{ jsem, Z¢ realita byla dia-
metrdlné odlidnd. Chtél
! jsem vysvétlit, jak ten sys-
tém skute¢né fungoval.”

{F7 Uz v podtitulu kni-

Stdtni bezpeénost (StB) hrdla
v systémovém zneuZivani
psychiatrie kli€ovou roli.

V komunité psychiatri méla
mnoho spolupracovniki.

Ceni I. P. Pavlova, k me-
chanickému vykladu re-
exil a instinkt. V' pade-
dtvch letech zde plisobi-
i i sovest poradei, kieff
¢ podileli na politickych
procesech, kdy i v piipa-
€& vySetfovaného Rudol-

hy uvidite »v soft-sovét
ském pojeti«, mame s
pod tim predstavit mek
& verzi sovétskych po

Ceskoslovenskd  psy
chiatrie byla od 50. let for:
movana sovétskou Skolou. | fa Slinského byly pouZi-
To znamenalo pifklon k : vané drogy. V Sovétském

Pokradujte na strané 36 I




OR PPN

svazu byl nejvyraznéjSim
pedstavitelem zneuZivani
psychiatrie sovétsky aka-
demik Andrej SnéZnév-
skij. ktery byl tviircem te-
orie takzvané pomalé pli-
Zivé schizofrenie.”

Phiziva  schizofre-
nie?

LJak se nechal slySet so-
vésky disident Vladimir
Bukovskij. tato schizofre-
nie byla tak pliZivd, Ze ji
mohl diagnostikovat jen
Snéznévskij sdm! Ziidil
kliniky obehnané ostna-
tym dratem, kde se poda-
vala neuroleptika, a zafi-
zeni dostala lidovy ndzev
psychusky. Takto to ale
u nds nefungovalo, pro-
to hovoiim 0 zneuZivini v
soft-sovétském pojetd.”
Jde z toho strach...

..Ano, byla to Cisté poli-
tickd diagndza. Pokud jste
kritizovali  komunisticky
systém, ktery byl udajné
nejspravedlivéj$im a nej-
lepsim politickym systé-
mem v historii lidstva, po-
tom jste nemohl byt nor-
mdlni. Bud jste trpél mesi-
asskym syndromem, nebo
jste byl postizen reforma-
torskou paranoiou, kterou
jako diagndzu pouZiva-
li i Ceskoslovensti psychi-
atii, Systémové zneuzivi-
ni psychiatrie nezaCinalo
a7 ve chvili, kdy vds poli-
cie pfivezla na kliniku, ale
uZ ideologicky a politicky
u lékarskych kadri, kel
museli byt posludni rezi-
mu. [ u nds, nejen v Sovét-
ském svazu.”

Jeli v tom i piednos-
tové klinik?
wSamozigimé, i by-
li ¢asto ¢leny KSC a spo-
lupracovali s StB, aniz by
k tomu byli formdlné nu-
ceni. Predpokladalo se, ze

kdy? teba piijdou pfislus- i

nici StB a budou chtit in-

formace o pacientovi, tak
je dostanou. A to je zne- |
uziti _lékaiského tajem- |
stvi. Reditel 1é¢ebny nebo !
psychiatr nemusel byt ani |
spolupracovnikem StB a i

stejné  takové informace

jako vyraz své loajality k
rezimu poskytoval, ¢imz :

i se podilel na systémovém
| zneuZivani.
(T3 Pri zneuZivani psy-
chiatrie mluvime o dras-
tickych metodich, nebo
spile o rafinovaném na-
tlaku?

~Musime to vidét ve vy-
voji. V brutdlnich 50. le-
i tech se pouzivaly takzvané
injekce pravdy. Veézni-pa-
cienti dostdvali anesteti-

A

Psychiatricka lééebnav, Praze-Bohnicich byla za minuiého reZimu i mistem
brutdlnfho zneuZivanitéto Iékarskeé discipliny. Nejdrastictéjsi metody byly
vii€i »nepratelim reZimu« uplatiiovany v 50. letech 20. stoletf,

kum Evipan, skopolamin,
ale i meskalin do kdvy.

vile, kde se tyto ldtky vyrd-

bély a experimentovalo se i
s nimi na lidech, Psychiatfi i
tehdy Casto kryli fyzickou
likvidaci lidi, nebo asisto-
vali pii Gmrti pii vyslesich, |
jako napiiklad MUDr. Jo- }

sef Sommer...”

i =7 To je dés, co se tady
i délo, a dodnes se o tom
Existovala dokonce tajnd :
laboratof v jedné prazské i
i cich letech na8i historie?

moc nevi. Byla situace
»vice soft« v nasleduji-

WV 60. a 70. letech se
metody proménily. Re-
zim uZ nechtél vypadat ja-
ko barbarsky, chiél se pre-
zentovat  jako  takzvané
huménni. Proto nastoupi-

! la cesta depolitizace. Mis-

to toho, aby z vis udélali
politického vézné, udélali
Z vis bldzna. M&S dlouhé
vlasy a kritizuje§ rezim?
To neni odpor, to je psy-
chopatickd reakce!*

Mate ve va$i knize
konkrétni piikiady ta-

kovych »blaznii«?
SPrikladem je tieba
hudebnik Karel MaSita

(1948 — 2007), ktery pod



strdvil Etrndct let, nebo di- §
sident Augustin Navrétil ;
(1928 — 2003). To byl ri- §

—

= GOTTUV PSYCHIATR
- Zatimco v 50. letech minulého sto-
leti byla psychiatrie souéasti cas-
to otevieného fyzického a psychic-
kého donucovani, v 60, letech totalitdr-
né etablovany reZzim potfeboval uz jiny
typ tajné spoluprace s psychiatry, vy
tvoril socialni kategorii spolecenské-
ho agenta. Napfiklad v pFipadé psychi-
atra Zderika Dytrycha (1930 - 2002) jako
agenta s krycim jménem Tantal, ktery
byl osobnim psychiatrem Karla Gotta
(1939 - 2019), pracovnik StB uvedl: ,,Lé- :
kar psychiatr ma Siroké pracovni aspo-
lecenské styky jak na tizemi CSSR, taki :
v socialistickém a kapitalistickém svéteé. :
K jeho profesi patfi, aby byl zvédavy a
neustéle se ptal pacienta na jeho nejin- |
ternéjsi zalezitosti.”

SEXUALNI ORGIE

Ve fazi kulturniho a spolecenské-

ho uvoliiovani se v 60. letech né-

ktefi psychiatfi, jako napfiklad

Miroslav Plzak (1925 - 2010, kry-
ci jméno Karel) a

E.
—3

dohledem« § sinskych dohod vypada-
lo mezindrodng $patng,
s diagndzou paranoia kve- §
rulans ho zavieli do psy-

bloku. Zejména se zala- §
lo hovofit o zmifiovanych §
psychuskich v Sovétském i
svazu, kam komunisticky |

FUKAZKY 7 KNIHY MIROSLAVA VODRAZK

i Josef Nesvadba (kryci jmé-

i no Autor), spolecné ziicast-

: fiovali sexudlnich orgii s mla-

: dymi Zenami, Easto i Sestnac-

: tiletymi divkami, nebo hereékami, jako

: byla Marta Richterova (85), Dana Smut-
: na (1935 - 2001), Zdenka Prochazkova

: (1926 - 2021) a dalsi.

Tyto osoby vSak StB monitoro-

: vala prostfednictvim svych agen-

: tu, napriklad Karla Koechera (91),

: pozdéji znameého Cs. Spiona za-

: téeného v roce 1984 v USA. Mla-

: dé Zeny, které mély nasledné psychické

: problémy, napfiklad Nesvadba sam »lé€il«

sexualnim vyZitim nebo je doporucoval kole-

i govi Plzakovi, ktery je poté podobné »légil«
i ve své ordinaci.

Na klinice v Katefinkach

i psychiatr nejdfive od Zeny, ktera

: byla zaroven spolupracovnici StB,
: pfevzal doporucujici »dopis-dia-
: gnoézuw vystavenou Nesvadbou

: a hned pfi prvni navitévé doslo

: mezi nimi k intimnimu styku. Pl-

: zak ji pak zafidil Iéceni v Kate-
 finkach, kde v jeho ordinaci do-

Pokratujte na strané 38 B
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te také existenci special-
nich uzavirenych oddéle-
ni. Jakou roli hrila na

piiklad bohnicka léceb.

plivodné znaceny jako N5
nebo NZ-MV ¢, 2 Praha,
pozdéji jako pavilon 17.
Ten byl z poddtku pfimo
fizen ministerstvem vni-
tra, potaZmo vézenskou
sluzbou.*™

[ To byl ten nechval-
né prosluly Zeleny do-
medek?

LANo, tak o ném mlu-
vili vézni, proSly jim tisi-
ce lidi. Ne vSichni byli po-
liticti, ale systém tam byl
nastaven tak, aby izolo-
val nepohodlné osoby pod
pldiikem 1é¢by. Psychi-
atii na jedné strané véz-
né, ktefi ve vézeni podleh-
li psychickému onemoc-
néni, vilbec neléCili, nebo
naopak »lé¢ili« brutdlnim
zplisobem  prostiednic-
tvim elektro§oki nebo jim
poddvali injekce skopola-
minu.”

Fi Kteréinstituce vtom
systému ZneuZivani
hlavné takzvané jely?

,Ministerstvo  vnitra,
samoziejmé tajnd policie
SiB. X. spriva, tedy roz-
védka (boj proti vnitfnimu
nepiiteli). dile 1. spriva
(kontrarozvédka), minis-
terstvo zdravotnictvi, so-
vétskd tajnd sluzba KGB.
A vykonni agenti-psychi-
atii pak byli vefejné oce-
néni Ceskou psychiatric-
kou spoleCnosti J. E. Pur-
kyné.™
V knize uvadite i
konkrétni jména léka-
i1, ktefi se na tomto sys-
tému podileli. Néktera
jsou dodnes velmi zna-
LA to je ten nejvetsi pro-
blém. Mnozi z nich po ro-
ce 1989 odmitali sebere-
flexi. Prikladem je Jan Ci-
micky. Ten zneuZival pa-
cientky od roku 1979 a
koncem 80. let se stal spo-
upracovnikem StB s kry-
im jménem Pinel. Pravé

gidni katolik a zemédélec, ;
kterému rezim zabavil po- §
le. On se brénil a zacal se
i psychiatrie v Ceskoslo-
lickém hnuti. Misto aby §
ho poslali k soudu jako :
politického vézné, coz by i
v dob& podepsanych hel- }

angazovat v laickém kato-

chiatrické 1é¢ebny.”

Kdy se dostaly in- !
formace o zneudivini

vensku na Zapad?

.V 70. 2 80. letech, a to :
nejen v Ceskoslovensku, ;

ale v celém vychodnim

i rezim umisfoval disiden-
ty. Napiiklad skupinu li- §
 di, kteff 25. srpna 1968 na
i Rudém ndmésti v Mosk-
i v& protestovali proti srp- §
nové invazi do Ceskoslo- :
i i rické kliniky. V Bohnicich
iFEA V  knize zmifuje-

venska.™

na v Praze?

..Bohnice jsou v tomto }
sméru klicové! Uz od ro
ku 1950 existoval doku
ment StB o nutnosti »ob-
hospodafovat«  psychiat

n je pifkladem toho, jak
se zneuzivini moci nad
acientem (v jeho piipadé
exudlnf i politické) pro-
pojovalo s loajalitou k re-
imu ve spoluprdci s StB.~
A psychiatr, ktery

existoval tajny pavilon,
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se snazil po upileni Ja-
na Palacha v roce 1969
svalovat jeho ¢in na psy-
chickou chorobu?

.To byl psychiatr Zde-
nék Dytrych, kiery v te-
levizi po updleni Jana Pa-
lacha tvrdil, Ze 8lo o »pa-
tologickou reakci«. Po
vzniku Charty 77 se stal
agentem StB. Pro rezim
bylo nesmirné dilezité,
aby do vefejného prosto-
ru promlouvali psychiatii-
-agenti a ovliviiovali me-
didlni diskurz. Patfili sem

i lidé jako spisovatel Josef

Nesvadba nebo populirni
Miroslav Plzik, ktery byl
veden jako tzv. spoleen-
sky agent. Tito lidé méli
obrovskou autoritu a do-
kizali rafinované diskre-
ditovat kohokoliv, kdo vy-
booval.”
Vidite néjaké para-
lely s dneskem? Je psy-
chiatrie stale v nebezpe-
¢i, Ze se stane nistrojem
kontroly spiSe neZ tera-
pie?

.10 je hlubokd filozo-
fickd otizka, kterou kla-

dl uz slavny francouzsky |
i nik Alexandr Eret. Nasa-
chel Foucault. Psychiatrie }
md ze své podstaty k moci
blizko. Pokud Iékaf nemd
silné etické zdklady a inte- i
gritu, riziko zneuZit exis-

filozof a psycholog Mi-

tuje vZdy. Podivejte se na
nedavnou kauzu soudce
Roberta Fremra. .."

[T Myslite prezidento-

va nominanta na ustav- i

niho soudce, ktery se

funkce nisledné vzdal ;
s tim, Ze nedokézal eli-

minovat nediivéru &is-
ti veiejnosti kvili je-
ho piedlistopadovému
pasobeni a Ze nechce

ohrozit diivéryhodnost ;

Ustavniho soudu?

Ano, myslim. Byl sou-

Casti tzv. kauzy OlSan-
skych hibitovit z roku

1988. Fremr tehdy jako §

soudce a predseda trestni-

ho sendtu méstského sou- ;
du spolurozhodoval o ving

a trestu a vynasel rozsu-

dek v piipadu, ktery zma-
nipulovala StB. V kauze }
byl na Sest a plil roku od-

souzen tehdy 19lety dél-

dili na n¢ho ve véze-
ni agenta, ktery ho
fyzicky a psychic-
ky tyral i sexudlng
zneuzival, aby ho
donutil k prizna-
ni. Psychiatii teh-
dy potvrdili, Ze jde
0 »psychopatolo-
gickou 0sobnost,
aby podpofili po-
liticky motivovany
proces...”
Soudce ale ¥i-
kal, Ze jednal jen po-
dle tehdy platnych zA-
konti a nemohl pry ji-
nak...
wend mezindrodni
pakty o lidskych pri-
vech tim tak vyddval za
pouhou deklaraci, kte-
rd se nedotykd naSeho po-
suzovini kdo, koho, za co,
pro¢ a jak soudil. Takova
optika strikiné pozitivi-
stického pojeti priva ve
skute€nosti pravo degra-
duje na obhajobu bezpri-
vi, a to je pochybné.”

=3 chazelo pra\.rldel-
né k intimnim sty-
kim.

CHTEL
ZNASILNIT
TAJEMNICI!

StB ziskala informace, Ze
se psychiatr Josef Ne-
svadba (1926 - 2005)
pokusil znasilnit tajem-

nici €asopisu Divadlo a pra-
covnici Svazu ceskych spi-
sovatelil Evu Balvinovou

(1923 - 1997), ktera od

kou tajné policie. Pfesné
takové informace Stat-
— ni bezpecnost proti psy-
chiatriim shromazdovala
a na zakladé kompromi-
tace se ji dafilo vytvaret
— novou sif tajnych spolu-
pracovniki.

= HAVEL

skytl v srpnu 1977

StB informace o
milence Ludvika
Vaculika (188),

safce Zdence Erte- |
: uvolnil. Tantalovi bylo dopo- :
i ruceno, aby projevil snahu ve :

lové, kterou tfi roky
. —— pred tim lééil ve svém

: vil vypis jeji zdravotni doku-
i mentace a nahlasil, Ze se jed- :
¢ nalo o hysterku. StB téz pre-
: dal informaci, ze Vaclavu

: Havlovi predepisuje fenme-
! trazin, ktery spisovatel pra- :
: videlné uziva. Tento dnes uz
i zakazany lék byl v 60. a 70.
i letech uzivan asto v Eesko-
i slovenskych uméleckych a

¢ intelektualnich kruzich jako
i »kultovni« Iatka pro zvyse-
: ni vykonu, zahnani tnavy a

i podporu psani...

?P&EKAODGOWA

konce 50. let byla agent- :
i Psychiatr Zdenék Dytrich

i (Tantal) v jednom hlase-

: ni z Bohnic hiasil StB, Zze do-
: stal dopis od Zdeiika Mly-

i nafe a jeho manZelky Dub-

: ské, ve kterém jej Zadaji, zda
i by mohl pro MiyndFe obsta

i rat pljcku od K. Gotta ve vysi |
: 7000 tuzexovych korun na
: zakoupeni nového osobni-
Miroslav Pizak po-

ho vozidla.
Sam objekt hovofil v tom

sméru, Ze s finanénimi pro-
: stredky K. Gotta hospoda-

jeho otec a ze pochybuje,
#e by Mlynafovi tuto éastku

— —— tstavu. Pripra- i vyfizeni této Zadosti Mlyna-

Po zméné reiimu
v roce 1989 trvalo docela
dlouho, nez se mechanis-
my, o kterych jste mlu-
vil, zacaly odkryvat?
»Ano, a stile nardzime
na rezidua starého systé-
mu — na lidi, ktefi v ném
vyrostli a nechtéli pfipus-
tit, co se délo. Je to otdzka
generaéni vymény a neu-
stalé bdélosti. Jakmile ja-
kykoliv rezim vyciti San-
ci vyuZit strach jako nd-
stroj  kontroly, psychiat-
rie je prvni na rané. Proto
je ta sebereflexe oboru tak
zdsadni. Nesmime dopus-
tit, aby diagnéza byla nad-
fazena obCanstvi a lidské
diistojnosti.”
[ Co v psychiatrické
praxi stale pretrvava?
Za totality, ale i dnes
je poiad v psychiatrii ten-
dence chdpat Clovéka
hlavné jako pacienta s ur-
¢itou diagnozou. Piitom je
podstatné, Ze kazda lidskd
bytost je pfedeviim obla-
nem historicko-socidlniho
svéta...”

 fe, at jiz do-

padne jak-

i koliv, aby ne-

i ztratil diivéru
: Mlynare,

ALKOHOLIK
VLACIL

! Psychiatr Zdenék Dy-

: trych upozornil StB

i v éervenci 1975, Ze ==

: v bohnickeé lécebné

: v pavilonu 13 oSet-

i fuje Cyril Hoschl

: matku Zdeiika Miy-

i nare s psychiatrickou dia-

i gnézou.

:  Podal take informace o

i pobytu reziséra Frantis-

i ka Vlacila v Bohnicich, kte-

i ry selécil pro chronicky al-

: koholismus, deprese a se-

i bevraZedny pokus

i po politickych ne-

: shodéach s tstfednim |

i dramaturgem FS Ba-

: rrandov Ludvikem

: Tomanem, kte-

i ry chtél uspésné-

i ho reZiséra znicit

i podobnym zpii-

i sobem jako Véru

: Chytilovounebo

Evalda Schor-

i ma...



