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Recenzovana publikace Ein Gutach-
ten zu Dopingpraxis und SED-Unrecht
im DDR-Sport (Znalecky posudek k
dopingové praxi a bezprdvi ve sportu
NDR za viddy SED) je souborem tfi
podrobné dokumentovanych studii

k déjinam a praxi statem organizo-
vaného a fizeného dopingu v byvalé
Némecké demokratické republice
(NDR). Zarovefi ma slouZit jako
historicka expertiza k pojednavané
problematice.

Dopingu v NDR se némecké
spoleéenské védy, zejména historio-
grafie soudobych dé&jin a pravni véda,
soustavné vénovaly uz od prvni po-
loviny 90. let. Vyznamnym katalyza-
torem tohoto védeckeého zajmu byla
celospolecenska diskuse o tom, zda
ma byt nuceny, statem organizovany
a fizeny doping zahrnut mezi zloCiny
diktatury Jednotné socialisticke
strany N&mecka (Sozialistische Ein-
heitspartei Deutschlands, SED) a zda
maiji byt odskodnéni sportovci, kteri
utrpéli v disledku podavani pod-
plrnych a hormonalnich prostiedki
trvalou 4jmu na zdravi.

V ramci trestnépravniho vyrovnani
se s komunistickou minulosti tak
byli prvni pachatelé statem fizeného
dopingu odsouzeni v roce 1998
Zemskym soudem v Berlin& (Lan-
desgericht Berlin) k podmin&nym
trestlim odnéti svobody nebo k pe-
nézitym trestlm, a to za ubliZeni na
zdravi. Mezi odsouzenymi figurovali
predevsim byvali vysoci funkcionari
vychodoné&meckych sportovnich
svazl, néktefi sportovni lékafi



a trenéfi. (K tomu souhrnné MAR-
XEN, Klaus — WEHRLE, Gerhard —
VORMBAUM, Moritz: Die strafrecht-
liche Aufarbeitung von DDR-Unrecht.
Eine Bilanz /Trestni stihani bezpravi
v NDR. Bilance/, 2. vydani. Walter de
Gruyter, Berlin — Boston 2020,
5. 134—142). Podavani dopingu s moz-
nymi trvalymi zdravotnimi nasledky
nepfredstavuje kavalirsky delikt
moderniho vrcholového sportu, nybrz
jasny prohresek proti univerzalné
platnym humanistickym hodnotam.
Na rozdil od jinych statl, kde n&ktefi
sportovci rovnéz uzivali ¢i uzivaji
dopingové preparaty, se stal doping
v NDR soucasti politického systému.
Byl centralné fizen statostranou SED
a podléhal véem represivnim mecha-
nismim rezimu, véetné dohledu ze
strany statni bezpeénosti (Stasi).
Novym vyraznym podnétem pro
vyzkum této problematiky v byvalé
NDR a zaroven i pro studium jejiho
trestnépravniho postihu ve sjed-
noceném Némecku byla okolnost,
Ze v roce 2016 zac¢al Zemsky archiv
v Berliné (Landesarchiv Berlin)
piebirat a zpristupfiovat pisemnosti
policejni centraly ZERV (Zentrale
Ermittlungsstelle fir Regierungs-
und Vereinigungskriminalitat), ktera
v 90. letech provadéla vysetfovani
zloéind pachanych rezimem SED.
K dispozici jsou tak nové i spisy
vzeslé z policejniho vysetfovani
pfipadl statem fizeného dopingu.
Diky tomu mohla nedavno vyjit stan-
dardni pravnévédni syntéza vénovana
trestn&pravnimu postihu pachateld
podilejicich se na vychodonémeckém
dopingu (GALANDI, Michaela: Die
strafrechtliche Aufarbeitung von
DDR-Zwangsdoping /Trestni stihdni
fizeného dopingu v NDR/. Nomos,
Baden-Baden 2022). Zpfistupnéni
vy$etfovacich spist bylo novym
impulsem i pro historiky, nebot velmi
vyrazné rozsifilo jejich dosavadni
pramennou zakladnu,

Autory recenzované knihy jsou
pracovnici Centra déjin némeckéhao
sportu (Zentrum deutsche Sport-
geschichte) v Berliné. Tato vyzkumna
a dokumentadni instituce se zabyva
soudobymi d&jinami némeckeého
sportu, tedy i funkei a plsobenim
sportu v prostiedi obou némeckych
diktatur 20. stoleti. V rozsahlé dvodni
stati Dopingpraxis und SED-Unrecht.
(Dopingova praxe a bezpravi pacha-
né SED) Braunova a Wiese shrnuji
dosavadni poznatky o dopingové praxi
komunistického rezimuv NDR
a trestnim postihu organizator(

a dalsich pachatelii fizeného dopingu.
Procesy s nimi probéhly v letech
1998—-2000 a autofi podavaji jejich
kompletni vycet. Z Géasti na fizeném
dopingu bylo obvinéno celkem 1 300
osob, z nichz bylo 67 obzalovano

a 49 odsouzeno.

Doping u nezletilych
i ve fotbale
V prvni kapitole Sportgeschichte vor
Gericht (D&jiny sportu pfed soudem)
se J. Braunova vénuje vysetiovani,
soudnimu projednavani a trestnimu
postihu statem fizeného dopingu.
Upozorfuje na vyznamne poznatky
o vychodonémecké dopingové praxi,
k nimz dospélo policejni vySetiova-
ni. Trestnépravni odpovédnost za
nasledky organizovangho dopingu
sahala od vedeni SED pfes sportovni
funkcionare az po jednotlivé lékare
a trenéry. Cinnost osob povéfenych
fizenim dopingu zastreSoval vedouci
oddéleni télovychovy a sportu ustfed-
niho vyboru SED Kurt Heillmann.
NejuZivanéjsi podplrnou latkou ve vy-
chodoné&meckém vrcholovém sportu
se stal anabolicky steroid Oral-Turina-
bol (Dehydrochlormethyltestosteron),
umély muzsky sexualni hormon.

Ve druhé kapitole Dopingpraxis
an Minderjahrigen im DDR-Leis-
tungssportsystem (Dopingova praxe
u nezletilych ve vykonnostnim sportu
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v NDR) R. Wiese popisuje dopingovou
praxi u nezletilych osob. Anabolické
steroidy byly podavany jiz détem
od 12 let. Pravé to oznadila némecka
justice v 90. letech za jednani
v rozporu s principy pravniho statu.
Pred rodici se to navic tajilo ujistova-
nim, Ze uzivané tablety jsou vitaminy,
popf. hroznovy cukr. Autor uvadi
fadu konkrétnich pfipadl podavani
anabolik mladistvym vrcholovym
sportovcdm v NDR ve druhé poloving
70. let a v 80. letech. O uvedené praxi
byla velmi dobfe informovana Stasi,
ktera v té dobé disponovala mezi
vychodonémeckymi sportovci a spor-
tovnimi funkcionafi hustou siti
cca 3 000 tajnych spolupracovnikd.
K masivnimu rozsifeni nuceneho do-
pingu u nezletilych v mnoha sportov-
nich disciplinach napomohlo usneseni
Ustfedniho vyboru SED o vrcholovém
sportu z prosince 1980. Poté byly
vyvijeny i hormonalni preparaty (kupf.
mestanolon), které byly uréeny piimo
pro statem fizeny doping.

Vrcholovi sportovci v NDR se jiz
v mladém véku radili ke spolecenské
Spicce a zpravidla se stavali velmi
zahy &leny SED. Tésili se fadé vysad,
nehledé na to, ze uz samotna moznost
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cestovat po svété byla ve Vychodnim
Némecku privilegiem. Vedlejsi Géinky
dopingu u nezletilych sahaly od
svalovych kreci, akné a nepravidelné
menstruace pfes poruchy libida,
potence a plodnosti, nymfomanie

a cyst na vajecnicich az po poskozeni
jater, riist vous( a zvy3ené télesné
ochlupeni (u Zen) a gynekomastii (rlst
prsou u muzd). Ojedinélé informace,
které o tom pronikly do zahranici,
oznacoval vychodonémecky rezim za
neslychanou zapadni propagandu.

Treti kapitola FuBball und Doping-
praxis in der DDR — eine Bestands-
aufnahme (Fotbal a dopingova praxe
v NDR - inventura), kterou napsal rov-
néz R. Wiese, je vénovana dopingové
praxi ve vychodonémeckém fotbalu.
Zde se vychazelo z predpokladu, ze
podpurné prostfedky a steroidy mohou
zlepsit celkovou kondici fotbalist.

K prvnimu prokazatelnému podani do-
pingu v podobé pervitinovych tablet

v tomto sportu v NDR doslo u repre-
zentace v roce 1966 béhem neuspés-
ne kvalifikace na mistrovstvi svéta.
Hracum pak byly podavany anabolické
steroidy pied jedinou ucastirepre-
zentace NDR na mistrovstvi svéta ve
fotbale v roce 1974 a v roce 1976 pied
olympiadou v Montrealu, kde tym bez
porazky ovladl fotbalovy turnaj

a ziskal zlaté medaile.

V pfiloze (Dokumentenanhang) je
pretidtén tucet Gryvkl z pisemnosti
dokumentuijicich statem fizeny doping
u mladistvych. Zavér publikace
tvofirozsahly prehled literatury, ktery
podchycuje jak historické a spoleéen-
skovédni, tak i pfirodovédecké badani
o vychodonémeckém dopingu od
90. let do souéasnosti.
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Ceské (ne)vyrovnani

s dopingem

Recenzovana kniha je faktograficky
velmi bohata, psana na velmi solidni
odborné urovni. Sva tvrzeni autori
dokladaji nejen odkazy na politické

a institucionalni dokumenty, nybrz

i konkrétnimi individualnimi priklady.
MNékteré ¢asti knihy se mi nicméné jevi
jako presprilis popisné. To se tyka
zejména prehledu procesi

7 1et 1998-2000, které by staly za
hlubsi analyzu a zasazeni do Sirsiho
kontextu dé&jin sportu. J. Braunova

se zvlasté v rozsahlé prvni kapitole
dotyka mnozstvi diléich témat, z nichz
alespon néktera by si zaslouzilaina
nevelkém prostoru publikace Sirsi
rozpracovani. Ve stavajici podobé
plsobi jeji vyklad misty ponékud roz-
tFisténé. Na druhé strané asi autordm
nelze vytykat absenci srovnani s praxi
statem Fizeného dopingu v jinych
komunistickych diktaturach, nebot
takova komparace nebyla zamérem
jejich prace.

Ceskeého &tendre uréité prekvapi,
jak rozsahly byl a je némecky historic-
ky vyzkum statem fizeného dopingu
v NDR. Z ¢eskych historikl se tomuto
tématu v ¢eskoslovenskych pomérech
70. a 80. let vénoval Vit Polacek, jenz
v poslednich letech uverejnil dvé
men&i rozpravy na strankach tohoto
&asopisu a rozsahlou edici dokumenti
POLACEK, Vit (ed.): ,Abychom nebyli
Ctyricdti na svété.” Ceskoslovensky
stdtem fizeny doping a jeho prameny.
USTR — Nakladatelstvi Lidové noviny,
Praha 2023. Ve svych pracich velmi
dobfe zmapoval vyvoj statem fizené-
ho dopingu v Ceskoslovensku od jeho
podatkl zkraje 70. let aZ po jeho

vrcholnou fazi v 80. letech. Zasluzné
také podchytil a edi¢né zpfistupnil
dokumenty obsahujici diilezita po-
liticka a administrativni rozhodnuti,
kterd umoZnila realizaci statniho
dopingového programu v CSSR,
véetné Udaju o funkcionafich, ktefi za
témito rozhodnutimi stali. Jistym de-
ficitem téchto praci je misty pomérné
maly kriticky odstup, s nimz autor
pfebira vyjadieni nékterych pamét-
niki, ktefi se na této praxi podileli.

To se tyka zejména byvalého 3éfa
Ustavu narodniho zdravi pro vrcholo-
vy sport doc. MUDr. Pavla Stejskala.
Polaéek také ponechal pomérné
hodné prostoru badatelim, ktefi

se v budoucnu zaméri na srovnani
vychodonémecké a éeskoslovenske
dopingové praxe.

Statem fizeny doping fungoval,
pfingjmensim v 80. letech, ve vétsiné
zemi sovétského bloku. Z nich se
pravé jen Némecko dokazalo po padu
komunistického rezimu pomérné
dlsledné s timto fenoménem vypo-
fadat, a to nejen v roviné moralni
a socialni. Statem fizeny doping se
stal soucastitrestnépravniho vyrov-
nani se s diktaturou SED a jeho hlavni
aktéri, resp. pachatelé, byli odsouzeni
jako komunisti¢ti zlocinci a jejich
obéti alespof castecné odskodnény.
V Ceskeé ani ve Slovenské republice
k podobnému vyrovnani nedoslo.
Konkrétni rozhodnuti, jez k tomuto
skliCujicimu stavu vedla, a udalosti
(nékdy ponékud kuridzni), které tento
neblahy vyvoj doprovazely a z¢asti
dosud doprovazi, budiz tématem pro
budouci badatelské generace.

Petr Kreuz O



